SCHLUSSEL FUR

Risikopradiktion fur schwere
Knie/Huftgelenkarthrose
auf Basis von
Lebensalter, Body Mass Index und VCAM-1

Serumspiegel
Manner VCAM-1 VCAM-1 VCAM-1
™ T2 T3 T T2 T3 T1 T2 T3
40-49
50-59
60-69
70-79
Alter Normalgewicht (BMI=25) Ubergewicht (25<BMI<30) Adipositas (30<BMI)
Frauen
VCAM-1 VCAM-1 VCAM-1
T T2 T3 T T2 T3 T1 T2 T3
40-49
50-59
60-69
T0-79
Alter Mormalgewicht(BMI=25) Uhergew]chtl{zs-:BMIsm} Adipositas{30<BMI)
15-Year risk of hip / knee . |:| |:| . .
Joint replacement due to
severe osteoarthritis <5.0% 50-99% 100-149% 150-199% 200-249% = 250%

VCAM1-Tertilen

T1 <5441 ng/mL
T2 544.2-722.5 ng/mL
T3  2722.6 ng/mL
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An Herrn/Frau Dr. MUSTERMANN
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PLZ STADT
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FAX

EMAIL

Erlangen, am Tag/Monat/Jahr

RISIKOPRADIKTION
fur HUft- oder Kniegelenkersatz (Endoprothese)
aufgrund schwerer Coxarthrose bzw. Gonarthrose

Patientenname:

Geburtsdatum
Alter Jahre
Kdrpergewicht kg
Korpergrosse cm
Body Mass Index
VCAM-1 ng/mL
<5% 5.0-9.9% 10-14.9% 15-19.9% 20-24.9% 225%

15-Jahresrisiko eines Hiift- oder Kniegelenkersatzes



